W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH

W naszej Swietlicy staramy si¢ jak najbardziej kreatywnie
wykorzystywac czas, nie tylko na zabawg, ale rowniez na poszerzanie wiedzy
zdobytej podczas zaje¢ lekcyjnych. Tym razem podczas tygodnia pod hastem:

. W zdrowym ciele zdrowy duch”, dzieci poznawaty zasady racjonalnego
odzywiania, tworzyty piramide zdrowego zywienia, §piewaty piosenki
tematycznie zwigzane z ochrong zdrowia, odgrywaly scenki sytuacyjne (u
lekarza, w aptece), a podsumowaniem wiedzy bylo spotkanie z panig higienistka
szkolng, ktdra przeczytata dzieciom bajke, zwigzang tematycznie z 5 marca-
Dniem Dentysty: ,, O krokodylu i chorym zgbku”, a takze pokazata jak
prawidtowo szczotkowac zeby, aby byty piekne i zdrowe.

Dzieci w trakcie wykonywania piramidy zywienia.






Spotkanie z panig higienistka szkolng.









